
　　　①特定原材料７品目およびそれに準ずるもの２０品目を一覧表にしています。

　　　②コンタミネーションについては記載していません。

2019年5月分

秋田市学校給食用物資配合表

　　　①使用原材料が変更になる場合には、各校に通知するとともに、本会ホームページに掲載いたします。

●特定原材料およびそれに準ずるものについて

☎　８６３－５８２８

●その他

　　　②本表に関する問い合わせについては、在籍する学校を通してくださるようお願いいたします。

（問合せ先）

一般財団法人秋田市学校給食会
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炊飯

白飯 秋田米飯給食事業協同組合 秋田市産米、こめ油

麦ご飯 秋田米飯給食事業協同組合 秋田市産米、精麦（大麦）、こめ油

すしご飯 秋田米飯給食事業協同組合
秋田市産米、調味酢（糖類、醸造酢、食塩）、こめ
油、調味料（アミノ酸）

わかめご飯 秋田米飯給食事業協同組合
秋田市産米、わかめご飯の素（わかめ、食塩、砂
糖）、こめ油、調味料（アミノ酸等）

おにぎり（梅） 秋田米飯給食事業協同組合

塩飯、調味梅肉、海苔フィルム、トレハロース、酸味
料、酒精、増粘剤（加工でんぷん）、調味料（アミノ
酸）、Ｖ．Ｂ１

● レシチン

おにぎり（おかか） 秋田米飯給食事業協同組合
塩飯、おかか佃煮、海苔フィルム、トレハロース、酸
味料、ソルビット、調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤

● しょうゆ ● レシチン、しょうゆ ●

おにぎり（昆布） 秋田米飯給食事業協同組合

塩飯、ごま入昆布佃煮、海苔フィルム、トレハロー
ス、酸味料、カラメル色素、調味料（アミノ酸等）、増
粘多糖類

● しょうゆ ● レシチン、しょうゆ ●

おにぎり（鮭） 秋田米飯給食事業協同組合

塩飯、秋鮭フレーク、海苔フィルム、トレハロース、
酸味料、ソルビット、調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整
剤、着色料（カロテノイド）、着色料（紅麹）

●
レシチン、大豆油、
大豆たん白

●

パン

コッペパン 株式会社たけや製パン
小麦粉、マーガリン、砂糖、脱脂粉乳、イースト、食
塩、イーストフード

● ● 小麦粉

米粉30％パン 株式会社たけや製パン
小麦粉、米粉、マーガリン、砂糖、グルテン、脱脂
粉乳、イースト、食塩、イーストフード

● ● 小麦粉、グルテン

麺

ソフト麺 金坂製麺所 小麦粉、食塩、水 ● 小麦粉

ソフト麺 松田製麺所 小麦粉、食塩、水 ● 小麦粉

ゆで中華 金坂製麺所 小麦粉、食塩、クチナシ色素、水 ● 小麦粉

ゆで中華 松田製麺所 小麦粉、かんすい、乳化剤、水 ● 小麦粉

品名 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目

小
麦

大
豆

販売者
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穀類
強化押麦 日本精麦株式会社 大麦,ビタミンＢ１,ビタミンＢ２
米粉（県産） 日本製粉株式会社 米

スパゲティ(1.7mmハーフ) 株式会社コルノマカロニ デュラム小麦のセモリナ ●
デュラム小麦のセ
モリナ

マカロニ（アルファベット） 奥本製粉株式会社 デュラム小麦のセモリナ ●
デュラム小麦のセ
モリナ

まめふ 池田食品株式会社 小麦粉,グルテン ● 小麦粉
冷凍さぬきうどん テーブルマーク株式会社 小麦粉,でん粉,食塩,調整水 ● 小麦粉
いも・でんぷん類
給食用こんにゃく寒天 伊那食品工業株式会社 寒天,こんにゃく粉,増粘多糖類
ダイスさつまいも 鹿児島くみあい食品株式会社 さつまいも
でんぷん 三倉産業株式会社 馬鈴しょ
ポテトペースト(市内産) 株式会社大応 じゃがいも
冷凍さつまいも(クリンクルカット) 鹿児島くみあい食品株式会社 さつまいも
砂糖類

CaMgパテキャラメル15g カセイ食品株式会社
糖類（水飴）,糖類（砂糖）,加糖脱脂練乳,ドロマイト,
カラメルシロップ,増粘剤（加工デンプン）,増粘剤（増
粘多糖類）,乳化剤,香料,仕込水

●

Feパテチョコレート15g カセイ食品株式会社
水飴,砂糖,カカオマス,加糖脱脂練乳,ココアパウ
ダー,増粘類（加工澱粉）,ヘム鉄,香料,乳化剤,仕込
水

●

三温糖 三井製糖株式会社 原料糖（さとうきび）,原料糖（甜菜）

上白糖 東洋製糖株式会社
原料糖（さとうきび、甜菜）,水酸化カルシウム,骨炭,
イオン交換樹脂,ケイソウ土,塩酸,炭酸水素ナトリウ
ム

ファイバージャムマーマレード15g カセイ食品株式会社
食物繊維(難消化性デキストリン),糖類(水飴、砂糖),
夏みかん,バレンシアオレンジ果汁,みかん,ゲル化
剤(ペクチン),酸味料,V.C,香料,仕込水

●

マーマレード15g カセイ食品株式会社
糖類（水飴）,糖類（砂糖）,果実（みかん）,果実（オレ
ンジ）,果実（なつみかん）,酸味料,ゲル化剤（ペクチ
ン）,ｐＨ調整剤,香料

●

水あめ 株式会社明治屋 水あめ
菓子類

アセロラゼリーFi＆Fe40g 株式会社ニチレイフーズ

アセロラ果汁,果糖ぶどう糖液糖,難消化性デキスト
リン,ゲル化剤（増粘多糖類）,加工でん粉,酸味料,香
料,クエン酸鉄Ｎａ,カロチノイド色素,野菜色素,クチナ
シ色素,水

●

豆乳パンナコッタ(いちごソース)Ca&Fe40g 株式会社ニチレイフーズ

糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液糖）,豆乳加工品（豆乳
クリーム、植物油脂、水、水あめ、でん粉、食塩）,い
ちご果汁,ドロマイト,加工でん粉,ゲル化剤（増粘多
糖類）,酸味料,着色料（紅麹）,香料,クエン酸鉄Ｎａ,水

●
豆乳加工品（豆乳
クリーム）

●

油脂類
オリーブオイル ＣＯＦＣＯジャパン株式会社 オリーブオイル
ごま油400g かどや製油株式会社 食用ごま油 ●
ごま油1.65kg 株式会社ジェフサ 食用ごま油 ●
こめサラダ油600g 株式会社Ｊ-オイルミルズ 食用こめ油
こめサラダ油0.92kg 三和油脂株式会社 食用こめ油
なたね油16.5kg 日清オイリオグループ株式会社 食用なたね油

マーガリン8g 丸和油脂株式会社
食用植物油脂,食用精製加工油脂,食塩,乳化剤,香
料,ビタミンＡ,カロチン色素,水

●
大豆油、グリセリン
酸脂肪エステル、
植物レシチン

マーシャルビーンズ10g 丸和油脂株式会社
食用植物油脂,食用精製加工油脂,砂糖,大豆粉,ココ
アパウダー,ブドウ糖,脱脂粉乳,食塩,炭酸カルシウ
ム,植物レシチン,香料

● ●
食用植物油脂、大
豆粉、植物レシチ
ン

小
麦

大
豆

品名 販売者 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目
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品名 販売者 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目

マーシャルビーンズ15g 丸和油脂株式会社
食用植物油脂,食用精製加工油脂,砂糖,大豆粉,ココ
アパウダー,ブドウ糖,脱脂粉乳,食塩,炭酸カルシウ
ム,植物レシチン,香料

● ●
食用植物油脂、大
豆粉、植物レシチ
ン

種実類
いりごま 株式会社ジェフサ ごま ●
黒糖ビーンズ8g 太平商事株式会社 大豆,黒糖 ● 大豆
すりごま 株式会社貝塚正雄商店 白ごま ●

フィッシュビーンズ8g 株式会社藤沢商事
大豆,かたくちいわし,砂糖,醤油,ごま,澱粉分解物,食
塩,青粉

● 醤油 ● 大豆、醤油 ●

豆類
高野豆腐(細切り) 株式会社ジェフサ 大豆,炭酸カリウム,豆腐用凝固剤 ● 大豆
国産大豆(クラッシュ) キューピー株式会社 大豆,食塩 ● 大豆
水煮大豆(県産) 全国農業協同組合連合会 大豆 ● 大豆
魚介類
いか短冊(皮なし) 株式会社海渡 ペルーアカイカ ●

板かまぼこ(板なし) 株式会社小泉食品
魚肉,加工でん粉,でん粉,砂糖,食塩,トレハロース,調
味料,酒精,コロカルソー,乳化剤,調整水

● 加工でん粉

いわし生姜煮40g 小泉食品株式会社
いわし,三温糖,発酵調味料,醤油,生姜,食塩,加工澱
粉,加水

● 醤油 ● 醤油

いわし生姜煮50g 小泉食品株式会社
いわし,三温糖,発酵調味料,醤油,生姜,食塩,加工澱
粉,加水

● 醤油 ● 醤油

国産さばみそ煮50g 株式会社ヤヨイサンフーズ さば,でん粉,みそ,砂糖,発酵調味料,水 ● みそ ●
国産さばみそ煮70g 株式会社ヤヨイサンフーズ さば,でん粉,みそ,砂糖,発酵調味料,水 ● みそ ●

さつまあげ 株式会社スギヨ
魚肉,植物油（大豆）,砂糖,植物たん白,食塩,ぶどう
糖,加工でん粉,ソルビトール,調味料製剤

●
植物油、植物たん
白

にしんの甘露煮33g 小泉食品株式会社
にしん,砂糖,醤油,発酵調味料,昆布エキス,生姜,増
粘多糖類,加水

● 醤油 ● 醤油

花かつお(出し用) 株式会社大塚商店 鰹荒節
むきえびM マルハニチロ株式会社 えび ●
焼きいりこだしパック 株式会社五十嵐鰹節 いわし煮干,うるめぶし
肉類

県産ポークウインナー(スライス)乳・卵なし 株式会社秋田県食肉流通公社

豚肉,豚脂肪,澱粉,食塩,水あめ,砂糖,食用油脂,酵母
エキス,香辛料,リン酸塩,調味料(アミノ酸),保存料,酸
化防止剤(ビタミンＣ),発色剤,香辛料抽出物

●

ハム(乳・卵なし) 株式会社SN食品研究所
豚もも肉,食塩,砂糖,香辛料（ナツメグ、コリアン
ダー、カルダモン、オールスパイス）

●

ベーコン(乳･卵なし) 株式会社SN食品研究所
豚かた肉,食塩,砂糖,香辛料（ナツメグ、コリアン
ダー、カルダモン、オールスパイス）

●

卵類
うずら卵水煮 天狗缶詰株式会社 うずら卵,食塩 ●

錦糸たまご キューピー株式会社
鶏卵,植物油脂,砂糖,食塩,でん粉発酵調味料,加工
でん粉,清水

● ● 植物油脂

凍結全卵 キューピー株式会社 鶏卵 ●

ふんわり炒りたまご キューピー株式会社
鶏卵,植物油脂,かつお節合せだし,でん粉発酵調味
料,食塩,しょうゆ,こんぶ,醸造酢,トレハロース,増粘多
糖類,カロチノイド色素,清水

● ● しょうゆ ● 植物油脂、しょうゆ

乳類
型抜きチーズ 六甲バター株式会社 ナチュラルチーズ,乳化剤 ●
スキムミルク180g 雪印メグミルク株式会社 脱脂粉乳 ●
スキムミルク1kg 雪印メグミルク株式会社 脱脂粉乳 ●
ベビーチーズCa＋Fe15g 株式会社宝幸 ナチュラルチーズ,乳化剤,焼成Ｃａ,クエン酸鉄Na,水 ●
北海道シュレッドチーズ 株式会社SN食品研究所 ナチュラルチーズ,セルロース ●
ヨーグルト 雪印メグミルク株式会社 生乳,乳製品,（調合水） ●
野菜類2
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品名 販売者 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目

ふき(茹) 株式会社木村食品工業 ふき,酸化防止剤(VC),pH調整剤,水
切干大根 有限会社みやび商事 青首大根
クリームコーン はごろもフーズ株式会社 とうもろこし,食塩,増粘剤（加工でん粉）,水
国産たけのこ（パウチ） 株式会社富士商会 筍,pH調整剤
国産無漂白かんぴょう 株式会社ピアット ふくべ
塩メンマ 株式会社富士商会 竹の子（メンマ）,食塩
みずカット水煮（県産） 株式会社木村食品工業 うわばみそう,酸化防止剤（ビタミンC）,ｐH調整剤,水
冷凍カリフラワー 株式会社ニチレイフーズ カリフラワー
冷凍きぬさや 株式会社ケイエフ食品販売 さやえんどう
冷凍グリンピース 株式会社ジェフサ グリーンピース
冷凍小松菜 株式会社ジェフサ 小松菜
冷凍さやいんげん（カット） ライフフーズ株式会社 いんげん
冷凍ブロッコリーS 株式会社ニチレイフーズ ブロッコリー
冷凍ブロッコリーSS 株式会社ニチレイフーズ ブロッコリー
冷凍ホールコーン 株式会社モリタン とうもろこし
冷凍むき枝豆 ライフフーズ株式会社 えだまめ ● えだまめ
冷凍ライトグリルトマト カゴメ株式会社 グリルトマト
果実類
黄桃（パウチ）ダイス 天狗缶詰株式会社 黄桃,砂糖,クエン酸,ビタミンC ●

パイン（パウチ）チビット 株式会社ジェフサ
パインアップル,砂糖,クエン酸,酸化防止剤（ビタミン
C）,水

きのこ類

しめじ 農事組合法人ぬまた
ふすま,大豆皮,乾燥おから,米ぬか,杉おがくず,コット
ンハル,菌糸活性剤

乾しいたけ（菌床・スライス） 株式会社信栄 しいたけ
乾しいたけ（原木） 株式会社ジェフサ しいたけ
藻類

Feのり佃煮8g カセイ食品株式会社
のり,水あめ,醤油,砂糖,醸造調味料,醸造酢,鰹エキ
ス,カラメル色素,増粘多糖類,ヘム鉄,仕込水

● 醤油、醸造酢 ● 醤油

あおさ 株式会社フタバ あおさ
カットわかめ 株式会社ジェフサ 湯通し塩蔵わかめ
乾燥くきわかめ花けんざん 理研ビタミン株式会社 茎わかめ,還元水あめ,乳化剤
だし昆布 有限会社加商 頭昆布
ひじき(乾) 株式会社二幸商会 ひじき
調味料類

エッグケア キューピー株式会社

食用植物油脂,醸造酢,食塩,砂糖,粉末状植物性た
ん白,香辛料,酵母エキスパウダー,増粘剤（加工で
ん粉、キサンタンガム）,調味料（有機酸等）,香辛料
抽出物,水

●
食用植物油脂、粉
末状植物性たん白

エブリィ甜面醤 テーオー食品株式会社 砂糖,みそ,なたね油,しょうゆ,水,大麦粉,食塩 ● しょうゆ ● みそ、しょうゆ

オイスターソース255g エスビー食品株式会社
カキエキス,砂糖,水,食塩,小麦粉,調味料（アミノ酸）,
増粘剤（加工でん粉）,カラメル色素

● 小麦粉

オイスターソース490g 株式会社大栄貿易公司
カキエキス,砂糖,塩,小麦粉,L-グルタミン酸ナトリウ
ム,ヒドロキシプロビル化リン酸架橋でん粉,カラメル
Ⅰ

● 小麦粉

ガラスープ(チキン) 理研ビタミン株式会社 鶏骨,酵母エキス,（水） ●
ガラフレッシュ 株式会社創味食品 豚骨,鶏骨,魚介エキス,豚骨油,酸化防止剤(ビタミン ● ●

カレー粉 株式会社ギャバン
ターメリック,コリアンダー,クミン,フェンネル,フェネグ
リーク,みかんの皮（うんしゅうみかんの皮）,唐辛子,
食塩（海水）,その他香辛料（香辛料）

カレールウ・F 日本糧食株式会社

小麦粉,食用油脂（ラード・パーム油）,糖類（砂糖・ぶ
どう糖）,食塩,カレー粉,トマトペースト,チキンエキス
パウダー,オニオンパウダー,ガーリックパウダー,香
辛料,調味料（アミノ酸等）,カラメル色素

● 小麦粉 ●
オニオンパウダー
（脱脂大豆）

●
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品名 販売者 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目

カレールウ・TO テーオー食品株式会社
小麦粉,加工油脂,ぶどう糖,食塩,カレー粉,コーンス
ターチ,砂糖,粉末水あめ,調味料（アミノ酸等）,カラメ
ル色素

● 小麦粉

黒こしょう210g 株式会社ギャバン ブラックペッパー
黒こしょう420g 株式会社ギャバン ブラックペッパー
こしょう210g 株式会社ギャバン ホワイトペッパー
こしょう420g 株式会社ギャバン ホワイトペッパー

コンソメゴールド 理研ビタミン株式会社

食塩,デキストリン,ぶどう糖,麦芽糖,食用植物油脂,
粉末しょうゆ,砂糖,野菜パウダー（玉ねぎ、トマト、に
んじん）,チキンエキスパウダー,チキンパウダー,香
辛料,ポークエキスパウダー,酵母エキス,調味料（ア
ミノ酸等）,カラメル色素,酸味料

● 粉末しょうゆ ● 粉末しょうゆ ● ●

ジャネフノンオイルドレッシングフレンチクリーミー10ml キューピー株式会社
醸造酢,レモン果汁,食塩,セルロース,乾燥たまねぎ,
増粘剤(キサンタンガム),香辛料,調味料(アミノ酸
等),甘味料(スクラロース),水

酢 株式会社ミツカン
穀類（小麦）,穀類（米）,穀類（コーン）,アルコール,食
塩,酒かす

● 穀類（小麦）

ソース(中濃) ブルドックソース株式会社

醸造酢,野菜・果実（トマト・プルーン・たまねぎ・にん
じん）,砂糖類（ぶどう糖果糖液糖・砂糖）,食塩,コー
ンスターチ,たん白加水分解物,酵母エキス,香辛料,
水

中華あじ 理研ビタミン株式会社
食塩,チキンパウダー,鶏脂,粉末しょうゆ,デキストリ
ン,酵母エキス,たん白加水分解物,野菜エキス,ごま
油,調味料（アミノ酸等）,香辛料抽出物,カラメル色素

●
チキンパウダー、
鶏脂、粉末しょう油

●
チキンパウダー、
鶏脂、粉末しょう
油、野菜エキス

● ● ● ●

デミグラスソース エムシーシー食品株式会社

ブラウンルウ,トマトペースト,ソテードオニオン,チキ
ンエキス,にんじん,砂糖,酵母エキス,でん粉,食塩,香
辛料,水

● ブラウンルウ ●

とうがらし(一味) エスビー食品株式会社 赤唐辛子
トウバンジャン ユウキ食品株式会社 唐辛子,そら豆,食塩,酒精,酸化防止剤（ビタミンＣ）

トマトケチャップ カゴメ株式会社
トマト,糖類（砂糖・ぶどう糖果糖液糖、ぶどう糖）,醸
造酢,食塩,たまねぎ,香辛料

トマトソース カゴメ株式会社
トマト,たまねぎ,大豆油,食塩,砂糖,白ワイン,にんにく,
パプリカ果汁,香辛料,クエン酸

● 大豆油

トマトピューレ カゴメ株式会社 トマト

ハイシルウ・F 日本糧食株式会社

小麦粉,食用油脂（ラード・パーム油）,食塩,糖類（砂
糖・ぶどう糖）,トマトペースト,オニオンパウダー,ガー
リックパウダー,香辛料,調味料（アミノ酸等）,カラメル
色素

● 小麦粉 ●
オニオンパウダー
（脱脂大豆）

パックソース5g ブルドックソース株式会社

野菜・果実（トマト、プルーン、りんご、レモン、にん
じん、たまねぎ）,醸造酢,砂糖類（ぶどう糖果糖液
糖、砂糖）,食塩,澱粉,酵母エキス,香辛料,水

● 酵母エキス ●

ハヤシルウ・TO テーオー食品株式会社
小麦粉,加工油脂,砂糖,ぶどう糖,食塩,トマトペース
ト,コーンスターチ,オニオンパウダー,香辛料,カラメ
ル色素,調味料（アミノ酸等）

● 小麦粉

ベシャメルソース 理研ビタミン株式会社

乳製品（脱脂粉乳、ホエイパウダー、全粉乳、チー
ズ、バター）,粉末植物油脂,小麦粉,たん白加水分解
物,小麦たん白発酵調味料,砂糖,デキストリン,食塩,
酵母エキスパウダー,オニオンパウダー,ほたてエキ
スパウダー

● ●
小麦粉、たん白加
水分解物、小麦た
ん白発酵調味料

●
たん白加水分解
物、デキストリン

ミニしょうゆ3g 株式会社大石屋 脱脂加工大豆,小麦,食塩,アルコール ● 小麦 ● 大豆
みりん風 株式会社ジェフサ 液状ぶどう糖,加塩清酒,加塩みりん,水,クエン酸,珪
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品名 販売者 原材料等

表示義務７品目 表示推奨２０品目

横浜レトロカリー(甘口) 日清商会株式会社

小麦粉,パーム油,砂糖,デキストリン,カレー粉,トマト
ペースト,野菜（玉ねぎ、しょうが、にんにく）,食塩,チ
キンエキス,香辛料,たん白加水分解物(小麦、大豆),
調味料(アミノ酸等),カラメル色素,酸味料

●
小麦粉、たん白加
水分解物

● たん白加水分解物 ●

横浜レトロカリー(中辛) 日清商会株式会社

小麦粉,パーム油,砂糖,デキストリン,カレー粉,トマト
ペースト,食塩,野菜（玉ねぎ、しょうが、にんにく）,チ
キンエキス,香辛料,たん白加水分解物(小麦､大豆),
調味料（アミノ酸等）,カラメル色素,酸味料

●
小麦粉、たん白加
水分解物

● たん白加水分解物 ●

ラーメン百景鶏がら仕立て塩味 エバラ食品工業株式会社

鶏骨・鶏肉・野菜スープ,食塩,鶏油,還元水あめ,アミ
ノ酸液,香味油,酵母エキス,香辛料,調味料（アミノ酸
等）,酸味料,香辛料抽出物,酸化防止剤（ビタミンE）

● 香辛料 ● アミノ酸液 ●

料理酒 株式会社ジェフサ 加塩清酒,醸造アルコール,食塩,水,クエン酸,珪藻土
ワイン風(赤) ＭＣフードスペシャリティーズ株式会社 ぶどう,糖類(液状ぶどう 糖) ,食塩
ワイン風(白) ＭＣフードスペシャリティーズ株式会社 ぶどう,糖類(液状ぶどう 糖) ,食塩
調理加工品類

秋田市産ポテトコロッケ50g 日東ベスト株式会社
じゃがいも,乾燥マッシュポテト,砂糖,食塩,香辛料,パ
ン粉,小麦粉,植物油,食塩,水

● パン粉、小麦粉 ● パン粉、植物油

あじフライ50g トーニチ株式会社 あじ,パン粉,打粉（小麦粉）,小麦粉,食塩,増粘多糖 ● パン粉、小麦粉 ● パン粉
あじフライ60g トーニチ株式会社 あじ,パン粉,打粉（小麦粉）,小麦粉,食塩,増粘多糖 ● パン粉、小麦粉 ● パン粉
さんま澱粉付40g マルヒ食品株式会社 さんま,でん粉
さんま澱粉付50g マルヒ食品株式会社 さんま,でん粉

白身魚天ぷら(Fe・Zn)40g 日本水産株式会社
ホキ,小麦粉,揚げ油（パーム油）,でん粉,食塩,亜鉛
含有酵母,加工でん粉,ベーキングパウダー,ピロリン
酸鉄,水

● 小麦粉

白身魚天ぷら(Fe・Zn)50g 日本水産株式会社
ホキ,小麦粉,揚げ油（パーム油）,でん粉,食塩,亜鉛
含有酵母,加工でん粉,ベーキングパウダー,ピロリン
酸鉄,水

● 小麦粉

鉄腕米粉サンバーグ(Fe・Ca・食物繊維)60g テーブルマーク株式会社

鶏肉,豚肉,たまねぎ,しょうが,豚脂,粒状植物性たん
白,つなぎ(でん粉、粉末状植物性たん白、米粉）,難
消化性デキストリン,ドロマイト,酵母エキス,トマト
ペースト,ポークエキス,砂糖,食塩,マスタード,パン酵
母,香辛料,（調整水）

●
粒状植物性たん
白、粉末状植物性
たん白

● ●

鉄腕米粉サンバーグ(Fe・Ca・食物繊維)80g テーブルマーク株式会社

鶏肉,豚肉,たまねぎ,しょうが,豚脂,粒状植物性たん
白,つなぎ（でん粉、粉末状植物性たん白、米粉）,難
消化性デキストリン,ドロマイト,酵母エキス,トマト
ペースト,ポークエキス,砂糖,食塩,マスタード,パン酵
母,香辛料,（調整水）

●
粒状植物性たん
白、粉末状植物性
たん白

● ●

鉄腕六喜春巻40g テーブルマーク株式会社

キャベツ,たけのこ,たまねぎ,にんじん,ねぎ,豚脂,しょ
うゆ,粒状植物性たん白,豚肉,難消化性デキストリ
ン,植物油脂,砂糖,オイスターソース,清酒,食塩,酵母
エキス,香辛料,小麦粉,植物油脂,オリゴ糖,粉末状植
物性たん白,ぶどう糖,食塩,加工デンプン,乳化剤,ピ
ロリン酸第二鉄,（調整水）

● 小麦粉、しょうゆ ●

しょうゆ、粒状植物
性たん白、植物油
脂、粉末状植物性
たん白

● ●

ひじきぱっぱ2.8g 大島食品工業株式会社
ひじき,砂糖,ごま,ドロマイト,みりん,食塩,かつお削り
節,果糖ぶどう糖液糖,赤しそ,醸造酢,あじ削り節,鰹
節エキス,酵母エキス,酵母,しょうゆ,クエン酸鉄Na

● 醸造酢、しょうゆ ● しょうゆ ●

ほうれん草焼売Fe・Ca18g 株式会社三忠
豚肉,玉ねぎ,ほうれん草,デポイントポーク,パン粉,砂
糖,食塩,蛋白加水分解物,こしょう,ピロリン酸第２鉄,
（皮）,小麦粉,グルテン,食塩,調合水

●
パン粉、蛋白加水
分解物、小麦粉、
グルテン

●
パン粉、蛋白加水
分解物

●

野菜豆腐ナゲット20g カセイ食品株式会社

たまねぎ,にんじん,えだまめ,とうもろこし,豆腐,魚肉
すり身,菜種油,食物繊維,豆乳,砂糖,粉末状大豆た
ん白,食塩,酵母エキス,発酵調味料,香辛料,（衣）,小
麦粉,でん粉,食塩,揚げ油（大豆油）,加工デンプン,膨
張剤,クエン酸,水

●
発酵調味料、小麦
粉

●
えだまめ、豆腐、
豆乳、粉末状大豆
たん白、揚げ油


