
　　　①特定原材料８品目およびそれに準ずるもの２０品目を一覧表にしています。

　　　②コンタミネーションについては記載していません。

●その他

　　　①使用原材料等が変更になる場合には、各校に通知します。

　　　②本表に関する保護者からの問い合わせ等については、在籍する学校を通してくださるようお願いいたします。

令和７年１０月～令和８年１月

学校給食使用予定物資配合表

●特定原材料およびそれに準ずるものについて

☎　８６３－５８２８

（問合せ先）

一般財団法人秋田市学校給食会
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炊飯

白飯 生米（秋田市産）、加水、米油

麦ご飯 生米（秋田市産）、加水、米油、麦

わかめご飯 生米（秋田市産）、加水、米油、炊き込みわかめ

パン

パン
小麦粉、マーガリン、砂糖、脱脂粉乳、イース
ト、食塩、イーストフード

● ● 小麦粉

米粉30％パン
小麦粉、米粉、マーガリン、砂糖、グルテン、脱
脂粉乳、イースト、食塩、イーストフード

● ● 小麦粉、グルテン

麺

ソフト麺（金坂製麺所） 小麦粉、食塩、pH調整剤 ● 小麦粉

ソフト麺（松田製麺所） 小麦粉、食塩、酸味料 ● 小麦粉

茹中華（金坂製麺所） 小麦粉、食塩、酒精、かんすい、クチナシ色素 ● 小麦粉

茹中華（松田製麺所）
小麦粉、食塩、酒精、プロピレングリコール、食
物油、かん粉

● 小麦粉

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

小麦
（原材料）
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

穀類

強化押麦 kg 315.00 1kg 大麦,ビタミンB1,ビタミンB2

米粉 kg 390.00 1kg 米

スパゲティ(1.7mmハーフ) kg 420.00 1kg デュラム小麦のセモリナ ● デュラム小麦のセモリナ

ピタパンFeCa60g 個 78.00 60g
小麦粉,ショートニング（パーム油、ヤシ油、菜種油）,砂
糖,貝カルシウム,パン酵母（ビタミンＣ含む）,食塩,ピロリ
ン酸第二鉄,モルトエキス

● 小麦粉

ピタパンFeCa80g 個 90.00 80g
小麦粉,ショートニング（パーム油、ヤシ油、菜種油）,砂
糖,貝カルシウム,パン酵母（ビタミンＣ含む）,食塩,ピロリ
ン酸第二鉄,モルトエキス

● 小麦粉

マカロニ（アルファベット） kg 490.00 100g デュラム小麦のセモリナ ● デュラム小麦のセモリナ

マカロニ（エルボ） kg 380.00 1kg デュラム小麦のセモリナ ● デュラム小麦のセモリナ

まめふ kg 2,260.00 500g/1kg 小麦粉,グルテン,膨張剤 ● 小麦粉、グルテン

冷凍だまこ12g 個 17.00 12g 米(あきたこまち),水

冷凍ほうとう麺 kg 920.00 1kg 小麦粉,豆乳 ● ● 小麦粉 豆乳

いも・でんぷん類

でんぷん kg 325.00 1㎏ 馬鈴しょ

フライドポテト(皮付き) kg 430.00 1kg
じゃがいも,植物油脂(ひまわり油),食塩,ぶどう糖,ピロリ
ン酸Na

● ぶどう糖

ぷるぷる寒天(耐熱タイプ)100g 袋 1,540.00 100g 寒天,こんにゃく粉,増粘多糖類

緑豆はるさめ kg 2,500.00 500g 緑豆澱粉

冷凍さといも(秋田県産) kg 1,350.00 1kg さといも

砂糖類

CaMgパテキャラメル15g 個 18.00 15g
糖類（水飴、砂糖）,加糖脱脂練乳,ドロマイト,カラメルシ
ロップ,増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）,乳化剤,香
料,仕込水

●

Feパテ黒ごま15g 個 20.00 15g
糖類(水飴、砂糖),ごま,増粘剤(加工澱粉),ヘム鉄,乳化
剤,香料,仕込水

●

Feパテチョコレート15g 個 23.00 15g
水飴,砂糖,カカオマス,加糖脱脂練乳,ココアパウダー,増
粘類(加工澱粉),ヘム鉄,香料,乳化剤,仕込水

●

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

ざらめ kg 300.00 1kg
原料糖（甘蔗原料糖、てん菜原料糖）,カラメル色素,活
性炭,水酸化カルシウム,ケイソウ土,イオン交換樹脂

上白糖 kg 240.00 1kg
原料糖（甘蔗原料糖、てん菜原料糖）,活性炭,水酸化カ
ルシウム,ケイソウ土,イオン交換樹脂,エタノール,塩酸,
炭酸ナトリウム

せんいプラスブルーベリージャム15g 個 26.00 15g
食物繊維(ポリデキストロース),ブルーベリー,砂糖,ゲル
化剤(ペクチン),酸味料,香料

マーマレード15g 個 17.00 15g
糖類（水飴、砂糖）,果実（みかん、オレンジ、なつみか
ん）,酸味料,ゲル化剤（ペクチン）,ｐＨ調整剤,香料

●

メープルゼリー12g 個 18.00 12g
食物繊維（ポリデキストロース）,砂糖,メープルシュガー,
寒天,香料,着色料（カラメル）,酸味料,水

りんごジャム15g 個 15.00 15g
糖類（水あめ・砂糖）,りんご,ゲル化剤（ペクチン）,酸味
料（クエン酸）,酸化防止剤（V.C.）

●

菓子類

あきたどっさりすりおろしりんごゼリー40g 個 52.00 40g
りんご,グラニュー糖,果糖,ぶどう糖果糖液糖,ポリデキ
ストロース,粉あめ,ゲル化剤（増粘多糖類）,酸味料,香
料,クエン酸第一鉄Na,水

●

アセロラジュレVC kg 732.00 1kg

糖類(水あめ(国内製造)、果糖ぶどう糖液糖),アセロラ
果汁,りんご果汁,香料,酸味料,ゲル化剤（増粘多糖類）,
加工でん粉,野菜色素,香料,カロチノイド色素,その他
キャリーオーバー等,水

●

アセロラゼリーFi＆Fe40g 個 46.00 40g

アセロラ果汁（国内製造）,果糖ぶどう糖液糖,難消化性
デキストリン,加工でん粉,酸味料,ゲル化剤(増粘多糖
類),クエン酸鉄Ｎａ,着色料（アントシアニン、クチナシ、カ
ロチノイド）,香料,その他キャリーオーバー等,水

アセロラミルク(Ca・Fe)40g 個 47.00 40g

糖類(果糖ぶどう糖液糖（国内製造）・水あめ),アセロラ
果汁,豆乳加工品,粉末油脂,ドロマイト,加工油脂,食塩,
ゲル化剤(増粘多糖類),加工でん粉,酸味料,着色料(紅
麹・カロチノイド),クエン酸鉄Na,香料,その他キャリー
オーバー等,水

● 豆乳加工品、加工油脂

いちごゼリー40g 個 55.00 40g
ぶどう糖果糖液糖,グラニュー糖,粉あめ,果糖,いちご果
汁,クランベリー果汁,ゲル化剤(増粘多糖類),酸味料,香
料,ビタミンC,クエン酸第一鉄Na,水
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

カスタードプリン40g 個 52.50 40g

牛乳（国内製造）,加糖卵黄,カラメルソース［糖類(砂糖,
水あめ),食塩］,クリーム,脱脂粉乳,水あめ,加糖脱脂練
乳,植物油脂(パーム油,ヤシ油),デキストリン,乳等を主
原料とする食品,寒天（ゲル化剤（増粘多糖類）由来）,
ゼラチン（ゲル化剤（増粘多糖類）由来）,トレハロース,
ゲル化剤（加工でん粉）,ゲル化剤（増粘多糖類）,乳化
剤,増粘剤（ローカスト)（カラメルソース由来）,ピロリン酸
鉄,ph調整剤（カラメルソース由来）,香料（カラメルソー
ス由来）,水

● ● ●

カスタードプリンRN60g 個 49.00 60g

牛乳,糖類(砂糖,ぶどう糖,水あめ),バターミルク,乳等を
主要原料とする食品,デキストリン,鶏卵加工品,カラメル
ソース,酵母エキス,ゲル化剤(増粘多糖類),着色料(カラ
メル,アナトー),香料,乳化剤,トレハロース,pH調整剤,水

● ● ●
乳等を主要原料とする食
品,乳化剤

牛乳たっぷりココアババロアFe50g 個 74.00 50g
牛乳,水あめ,砂糖,ココアパウダー,カカオマス,ショートニ
ング,食塩,ゲル化剤（増粘多糖類）,増粘剤（加工でん
粉）,乳化剤,ピロリン酸鉄,水

●

セノビーゼリー(Fe・Ca入り)40g 個 54.00 40g

乳製品乳酸菌飲料(殺菌)（国内製造）,粉あめ,砂糖,ぶ
どう糖,果糖,ミルクカルシウム,濃縮レモン果汁,乳酸カ
ルシウム,ゲル化剤(増粘多糖類、寒天),酸味料,香料,ピ
ロリン酸第二鉄,調整水

●

月見デザート45g 個 64.00 45g

砂糖・ぶどう糖果糖液糖,ブルーベリー果汁（濃縮還元）
（国産ブルーベリー）,いちご果汁（濃縮還元）（国産いち
ご）,砂糖,ぶどう糖,水溶性食物繊維,水,乳酸Ca,ゲル化
剤（増粘多糖類）,酸味料,ビタミンＣ,クチナシ赤色素,ク
エン酸鉄Na,香料,りんご果汁（濃縮還元）（国産りんご）
（国内製造）,砂糖・ぶどう糖果糖液糖,砂糖,水溶性食物
繊維,ぶどう糖,水,乳酸Ca,ゲル化剤（増粘多糖類）,酸味
料,ビタミンＣ,香料,クエン酸鉄Na,うんしゅうみかん果汁
（濃縮還元）（国産みかん）,水あめ,砂糖・ぶどう糖果糖
液糖,植物油,砂糖,寒天,水,乳化剤,ゲル化剤（キサンタ
ンガム）,香料,カロチノイド色素

●

豆乳パンナコッタ(いちごソース)Ca&Fe40g 個 48.00 40g

糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液糖）,豆乳加工品（植物油
脂、豆乳クリーム、水あめ、でん粉、食塩）,いちご果汁,
ドロマイト,加工でん粉,ゲル化剤（増粘多糖類）,酸味料,
着色料（紅麹）,クエン酸鉄Ｎａ,香料,その他キャリーオー
バー等,水

● ● 植物油脂、豆乳クリーム

豆乳ブラマンジェ（鉄・Ca・食物繊維）40g 個 48.00 40g

糖類（水あめ、ぶどう糖、砂糖、果糖）,豆乳加工食品,豆
乳,イヌリン（食物繊維）,炭酸Ca,ゲル化剤（増粘多糖
類）,乳化剤,ph調整剤,セルロース,ピロリン酸鉄,香料,塩
化マグネシウム,水

●
豆乳加工食品、豆乳、乳
化剤

ぶどうゼリーFe30g 個 38.50 30g
ぶどう果汁（アメリカ製造）,糖類（果糖ぶどう糖液糖・砂
糖）,ゲル化剤（増粘多糖類）,酸味料,加工でん粉,クエン
酸鉄Na,香料,その他キャリーオーバー等,水

フルーツ杏仁風プリン(Ca&Fe)40g 個 49.00 40g

糖類（果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、水あめ）,豆乳加
工品,ももピューレ,あんず濃縮果汁,ドロマイト,糊料（増
粘多糖類、加工でん粉）,加工でん粉,酸味料,乳酸Ca,ク
エン酸鉄Na,香料,カロチノイド色素,その他キャリーオー
バー等,水

● ● ● 豆乳加工品
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

フルーツキャロットゼリー50g 個 56.00 50g
オレンジ果汁(濃縮還元),にんじんジュース(濃縮還元),
りんご果汁(濃縮還元),砂糖,水溶性食物繊維,ゲル化剤
（増粘多糖類),ビタミンC,クエン酸鉄Na,水

● ●

ブルーベリーゼリーCFe40g 個 70.00 40g

糖類（異性化液糖（国内製造）、砂糖）,難消化性デキス
トリン,ブルーベリーピューレー,ブルーベリー果肉,ブ
ルーベリー濃縮果汁,寒天,ゲル化剤（増粘多糖類）,酸
味料,V.C,ピロリン酸鉄,水

ラ・フランスゼリー40g 個 55.00 40g
グラニュー糖（国内製造）,洋なしピューレ,洋なし果汁,粉
あめ,果糖,ゲル化剤(増粘多糖類),増粘剤(加工でん粉),
酸味料,香料,ビタミンC,クエン酸第一鉄Na,水

油脂類

ごま油1.65kg 本 1,650.00 1650g 食用ごま油 ●

ごま油400g 本 680.00 400g 食用ごま油（国内製造） ●

こめサラダ油1500g 本 913.00 1500g 食用こめ油

こめサラダ油900g 本 605.00 900g 食用こめ油

デキシークリームゴールド15g 個 13.00 15g

食用油脂（国内製造）（植物油脂、加工油脂）,デキスト
リン,糖類（砂糖、粉末水あめ）,難消化性デキストリン,ホ
エイパウダー,全粉乳,脱脂粉乳,食塩,乳化剤,炭酸カル
シウム,香料

● ● 乳化剤

なたね油16.5kg 缶 3,935.00 16.5kg 食用なたね油

マーガリン8g 個 9.00 8g
食用植物油脂（国内製造）、食用精製加工油脂,食塩,
乳化剤,香料,カロテン色素,水

マーシャルビーンズ10g 個 11.00 10g
食用油脂（国内製造）（植物油脂,加工油脂）,砂糖,大豆
粉,ココアパウダー,ブドウ糖,脱脂粉乳,食塩,炭酸カルシ
ウム,植物レシチン,香料

● ● 大豆粉、植物レシチン

マーシャルビーンズ15g 個 14.00 15g
食用油脂（国内製造）（植物油脂,加工油脂）,砂糖,大豆
粉,ココアパウダー,ブドウ糖,脱脂粉乳,食塩,炭酸カルシ
ウム,植物レシチン,香料

● ● 大豆粉、植物レシチン

種実類

アーモンド(スライス) kg 2,100.00 500g アーモンド ●

アーモンドフィッシュ8g 個 24.00 8g アーモンド,かたくちいわし,砂糖,醤油,ごま ● ● ● ● 醤油 醤油

アーモンド(粉末) kg 2,160.00 500g アーモンド ●

いりごま kg 600.00 500g/1kg ごま ●

ころりん黒糖まめ8g 個 40.00 8g 大豆,黒糖 ● 大豆
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（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

すりごま kg 630.00 500g/1kg ごま ●

フィッシュビーンズ8g 個 22.00 8g
大豆,かたくちいわし,砂糖,醤油,ごま,澱粉分解物（キャッ
サバ）,食塩,青粉

● ● ● 醤油 大豆、醤油

豆類

４種豆のミックス kg 1,050.00 1kg
カンネッリーニ（白インゲン豆）,チェーチ（エジプト豆）,
レッドキドニー（赤インゲン豆）,ボルロッティ（インゲン
豆）

高野豆腐(細切り) kg 1,800.00 500g 大豆,炭酸カリウム,塩化カルシウム ● 大豆

国産大豆(クラッシュ) kg 620.00 1kg 大豆,食塩 ● 大豆

白みそ kg 265.00 1kg 大豆,米,食塩,酒精 ● 大豆

水煮大豆(秋田県産) kg 600.00 1kg 大豆 ● 大豆

冷凍豆腐（ダイスカット）鉄分強化 kg 500.00 1kg

大豆,デキストリン,馬鈴薯澱粉,豆腐用凝固剤(グルコノ
デルタラクトン、硫酸カルシウム),ピロリン酸第二鉄,消
泡剤＜加工助剤＞(レシチン、グリセリン脂肪酸エステ
ル、炭酸マグネシウム、食用油脂),水分

● 大豆、消泡剤（レシチン）

冷凍ミニ厚揚げ kg 950.00 1kg
大豆（国産）,食塩,揚げ油（なたね油）,加工デンプン,豆
腐用凝固剤,水

● 大豆

魚介類

いわし生姜煮40g 個 67.00 40g
いわし,タレ（糖類(水あめ、砂糖)、しょうゆ、発酵調味
料、おろししょうが、こんぶだし、醸造酢、食塩）,水,増粘
剤（加工デンプン）,カラメル色素,調味料（アミノ酸等）

● ● しょうゆ、,醸造酢 しょうゆ

いわし生姜煮50g 個 74.00 50g
いわし,タレ（糖類(水あめ、砂糖)、しょうゆ、発酵調味
料、おろししょうが、こんぶだし、醸造酢、食塩）,水,増粘
剤（加工デンプン）,カラメル色素,調味料（アミノ酸等）

● ● しょうゆ、醸造酢 しょうゆ

いわし煮つけ(レモン醤油)40g(10入) 袋 930.00 40g*10
いわし,砂糖,みりん,しょう油,レモン果汁,米でん粉,香辛
料,水

● ● しょう油 しょう油

国産さばの塩焼き40g（10入） 袋 1,160.00 40g*10 さば,食塩 ●

国産さばの塩焼き50g（10入） 袋 1,350.00 50g*10 さば,食塩 ●

小魚佃煮GK kg 3,780.00 500g
水あめ（国内製造）,しらす干し,砂糖,食塩,醸造酢,寒天,
酵母エキス

子持ちししゃも甘露煮（40入） 袋 1,364.00 40尾
カラフトシシャモ,砂糖,しょうゆ,還元水あめ,水あめ,みり
ん,寒天,かつおぶしエキス,でん粉,醸造酢

● ● しょうゆ、鰹節エキス しょうゆ

さつまあげ（スライス) kg 700.00 1kg
魚肉（イトヨリ、助宗、エソ）,でん粉,砂糖,食塩,ぶどう糖,
植物油,水
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（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

さば味噌煮50g 個 78.00 50g さば,みそ,砂糖,発酵調味料,でん粉,水 ● ● みそ

さば味噌煮70g 個 103.00 70g さば,みそ,砂糖,発酵調味料,でん粉,水 ● ● みそ

さば和風カレー煮50g 個 87.00 50g
さば,たれ（しょうゆ、砂糖、みりん、昆布エキス、でん
粉、カレー粉、オニオンエキス、水）

● ● ● しょうゆ しょうゆ

さんま梅煮30g（10入） 袋 735.00 30g*10
さんま（国産）,砂糖,梅肉ペースト,しょうゆ,昆布エキス,
増粘多糖類,香料,水

● ● しょうゆ しょうゆ

さんまおかか煮(減塩醤油)30g（10入） 袋 735.00 30g*10
さんま（国産）,しょうゆ,砂糖,みりん,かつお節,昆布エキ
ス,増粘剤（加工でん粉、増粘多糖類）,水

● ● しょうゆ しょうゆ

スクール糸かまぼこ kg 2,570.00 1kg
魚肉（たら）,魚介エキス（昆布エキス、かつお節エキ
ス）,でん粉（米）,みりん,食塩,砂糖,酵母エキス,加工でん
粉（タピオカ）,水

鱈角切り（一塩） kg 2,200.00 1kg 助宗タラ,塩

ちくわ104g 袋 91.00 104g
魚肉,でん粉,はっ酵調味料,食塩,砂糖,植物油脂,調味料
（アミノ酸等）,水

にしんの甘露煮33g（30入） 袋 1,700.00 33g*30
にしん,砂糖,醤油,発酵調味料,かつおエキス,昆布エキ
ス,生姜,食塩,増粘多糖類,調整水

● ● 醤油 醤油

花かつお(出し用) kg 3,800.00 100g かつお

真いわしみぞれ煮40g(10入) 袋 730.00 40g*10
真いわし,砂糖,大根おろし,醤油,還元水あめ,発酵調味
料,魚醤,調味料(アミノ酸),増粘剤(加工でん粉),香料,pH
調整剤,水

● ● 醤油 醤油

真いわしみぞれ煮50g(10入) 袋 820.00 50g*10
真いわし,砂糖,大根おろし,醤油,還元水あめ,発酵調味
料,魚醤,調味料（アミノ酸）,増粘剤（加工でん粉）,香
料,ph調整剤,水

● ● 醤油 醤油

マグロオイル漬 kg 1,050.00 1kg まぐろ,大豆油,野菜エキス,食塩,水 ● 大豆油

マスの塩焼30g(10入) 袋 920.00 30g*10 ます,食塩,食用油脂 ●

焼きいりこだしパック kg 1,950.00 1kg いわし煮干,うるめぶし

肉類

県産ポークウインナー(スライス)乳・卵なし kg 1,950.00 200g

豚肉,豚脂肪,澱粉,食塩,水あめ,砂糖,食用油脂,酵母エ
キス,香辛料,リン酸塩(Na,k),調味料(アミノ酸),保存料(ソ
ルビン酸),酸化防止剤(ビタミンＣ),発色剤(硝酸K,亜硝
酸Na),香辛料抽出物

●

ハム(乳・卵なし) kg 2,500.00 500g
豚もも肉,食塩,砂糖,香辛料（ナツメグ、コリアンダー、カ
ルダモン、オールスパイス）

●

ベーコン(乳･卵なし) kg 2,260.00 500g
豚かた肉,食塩,砂糖,香辛料（ナツメグ、コリアンダー、カ
ルダモン、オールスパイス）

●
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（原材料）
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（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

卵類

Caたっぷりオムレツ（ほうれん草）40g 個 46.00 40g
液卵,油脂加工品（植物油脂、卵黄、食塩）,ほうれんそ
う,でん粉発酵調味料,食用卵殻粉,植物油脂,トレハロー
ス,加工でん粉,水

● ●
油脂加工品（植物油脂、
卵黄、食塩）

うずら卵水煮 kg 1,550.00 1kg うずら卵,食塩 ●

だしが決め手の厚焼き卵(鉄・Ca・VB1)55g 個 49.00 55g
鶏卵,砂糖,みりん,醸造酢,しょうゆ,食用植物油脂,かつ
おだし,こんぶだし,食塩,加工デンプン,トレハロース,炭酸
Ca,リン酸塩(Na）,ピロリン酸鉄,V.B1,清水

● ● ● しょうゆ しょうゆ

凍結全卵 kg 560.00 500g/1kg 鶏卵 ●

凍結全卵（秋田県産） kg 555.00 1kg 鶏卵 ●

ふんわり炒りたまご kg 930.00 1kg
液卵,植物油脂,乾燥卵白,かつお節エキス,でん粉発酵
調味料,こんぶだし,食塩,しょうゆ,トレハロース,増粘多糖
類,カロチノイド色素,水

● ● ● しょうゆ 植物油脂、しょうゆ

乳類

カットチーズ(4mmカット) kg 1,180.00 1kg ナチュラルチーズ,乳化剤,セルロース ●

カットチーズ(5mmカット) kg 1,200.00 1kg ナチュラルチーズ,乳化剤,セルロース,乳たんぱく質,水 ●

シュレッドミックスチーズ kg 1,290.00 1kg ナチュラルチーズ,セルロース ●

スキムミルク1kg kg 1,200.00 1kg 脱脂粉乳（国内製造） ●

スキムミルク140g 袋 320.00 140g 脱脂粉乳（国内製造） ●

ソフール元気ヨーグルト70g 個 44.00 70g
脱脂粉乳,ぶどう糖果糖液糖,砂糖,全粉乳,ゼラチン,寒
天,乳酸カルシウム,香料,ピロリン酸鉄,水

● ●

ベビーチーズCa+Fe14g 個 31.50 14g
ナチュラルチーズ,乳清カルシウム,乳化剤,クエン酸鉄
Na,水

●

ヨーグルト400g 個 190.00 400g 生乳,乳製品,調合水 ●

野菜類

いぶりがっこきざみ1kg kg 2,250.00 1kg 大根,砂糖,食塩,米糠,醸造酢

いぶりがっこきざみ500g 袋 1,190.00 500g 大根,砂糖,食塩,米糠,醸造酢

切干大根 kg 4,900.00 1kg 大根

クリームコーン kg 270.00 2960g とうもろこし,食塩,増粘剤（加工でん粉）,水

塩メンマ2kg 袋 1,600.00 2kg メンマ,食塩

新給食キムチ kg 1,100.00 1kg
白菜,大根,唐辛子,ニンニク,人参,長ネギ,生姜,食塩,砂
糖,昆布,酵母エキス
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（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

タイ産たけのこ水煮(千切) kg 800.00 1kg たけのこ（麻竹）

タイ産たけのこ水煮(短冊) kg 800.00 1kg たけのこ（麻竹）

ふき(茹)秋田県産 kg 1,500.00 1kg ふき

みずカット水煮 kg 1,350.00 1kg
うわばみそう,乳酸カルシウム,酸化防止剤（ビタミン
C）,pH調整剤,水

冷凍かぼちゃダイス15mm kg 620.00 1kg かぼちゃ

冷凍カリフラワー(20/40） kg 710.00 500g カリフラワー

冷凍グリンピース kg 450.00 1kg グリンピース

冷凍小松菜 kg 590.00 1kg 小松菜

冷凍さやいんげん kg 690.00 500g いんげん

冷凍ブロッコリーSS kg 540.00 500g ブロッコリー

冷凍ほうれん草 kg 600.00 1kg ほうれん草

冷凍ホールコーン kg 570.00 1kg とうもろこし

冷凍むき枝豆 kg 560.00 1kg えだまめ ● えだまめ

冷凍むき枝豆（秋田県産） kg 1,100.00 1kg えだまめ ● えだまめ

冷凍ライトグリルトマト kg 1,200.00 1kg グリルトマト

果実類

アップルソース kg 675.00 1kg りんご（国産）,香料,酸味料,酸化防止剤（ビタミンＣ） ●

黄桃（パウチ）ダイス kg 1,060.00 1kg 黄もも,砂糖・ぶどう糖果糖液糖,クエン酸,水 ●

カクテルゼリー kg 750.00 1kg

砂糖・ぶどう糖果糖液糖（国内製造）,りんご果汁（濃縮
還元）,ぶどう果汁（濃縮還元）,もも果汁（濃縮還元）,豆
乳,砂糖,デキストリン,水溶性食物繊維,寒天,乳酸Ca,ゲ
ル化剤（増粘多糖類）,ビタミンＣ,酸味料,香料,紅麹色
素,クチナシ黄色素,クチナシ青色素,クチナシ赤色素,ク
エン酸鉄Na,着色料（ビタミンＢ２）,ピロリン酸第二鉄,水

● ● ● 豆乳

パイン（パウチ）チビット kg 750.00 1kg パインアップル,砂糖,クエン酸,酸化防止剤（V.C）,水

洋梨缶(ダイス) kg 870.00 1,865g 洋梨,砂糖,クエン酸,塩化Ca

りんご缶（秋田県産） kg 1,190.00 1,750g りんご,糖・ぶどう糖果糖液糖,クエン酸,ビタミンＣ,水 ●

レモン汁500mL 本 530.00 500ml レモン,香料

きのこ類

しめじ kg 790.00 500g
ふすま,大豆皮,乾燥おから,米ぬか,杉オガくず,コットン
ハル（綿実皮）,菌糸活性剤
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

乾しいたけ（菌床・スライス） kg 5,880.00 500g しいたけ（菌床）

藻類

Feのり佃煮8g 個 20.00 8g
のり（国産）,水飴,醤油,砂糖,米醸造調味料,醸造酢,調
味エキス(鰹節エキス、食塩),カラメル色素,ヘム鉄,増粘
多糖類,仕込水

● ● 醤油、醸造酢 醤油

カットわかめ（韓国産） kg 3,788.00 200g 湯通し塩蔵わかめ

だし昆布 kg 4,550.00 100g 昆布

鉄っ子ひじき kg 1,800.00 500g
しょうゆ（国内製造）,砂糖,干しひじき,ごま,酵母エキス,
寒天,クエン酸鉄Na,水

● ● ● しょうゆ しょうゆ

ひじき(乾)韓国産 kg 5,100.00 500g/1kg ひじき

星型杏仁豆腐ミックス650g 袋 790.00 650g

ブドウ糖果糖液糖,砂糖,人参汁,オレンジ果汁,植物性油
脂,寒天,温州みかん果汁,乳製品,こんにゃく,ゲル化剤
(増粘多糖類),酸味料,着色料(β-カロテン),乳酸Ca,香
料,乳化剤,水

● ● ● 植物性油脂、乳化剤

調味料類

笑顔でランチ ドレッシングかんきつ1L 本 735.00 1Ｌ

醸造酢,食用植物油脂,糖類（砂糖、水あめ）,食塩,玉ね
ぎ,発酵調味料,たん白加水分解物,みかん果皮,酵母エ
キスパウダー,みかん果汁,魚醤,赤ピーマン,こんぶエキ
ス,梅肉,ゆず皮,増粘多糖類,香料,水

エッグケア kg 590.00 1kg
食用植物油脂,醸造酢,食塩,砂糖,粉末状植物性たん白,
香辛料,酵母エキスパウダー,増粘剤（加工でん粉、キ
サンタンガム）,調味料（有機酸等）,香辛料抽出物,水

●
食用植物油脂、粉末状
植物性たん白

エブリィ甜面醤500g 本 700.00 500g 砂糖,みそ,なたね油,しょうゆ,大麦粉,食塩,水 ● ● しょうゆ みそ、しょうゆ

オイスターソース（小麦不使用）220g 本 312.00 220g

かきエキス（牡蠣煮汁、かき、かき酵素分解物、食塩、
デキストリン、砂糖、コーンスターチ）,砂糖,食塩,加工黒
糖（粗糖、糖蜜、黒砂糖）,デキストリン,酵母エキス（酵
母エキス、ぶどう糖、植物性油脂、デキストリン）,醸造
酢（アルコール）,増粘剤（加工デンプン、キサンタン、ヒ
ドロキシプロピル化リン酸架橋デンプン）,キサンタンガ
ム

おにからし40g 袋 110.00 40g からし,着色料（うこん）

ガラスープ(チキン) kg 695.00 1kg/3kg 鶏骨,酵母エキス,水 ●

ガラスープ(ポーク＆チキン) kg 770.00 1kg/3kg 豚骨,鶏骨,豚骨油,酵母エキス,水 ● ●

カレー粉100g 缶 358.00 100g

ターメリック,コリアンダー,クミン,フェンネル,フェネグリー
ク,みかんの皮,唐辛子,食塩,ディル,スターアニス,ベイ
リーブス,シナモン,ジンジャー,オールスパイス,キャラ
ウェイ,クローブス,タイム,ナツメグ,オレガノ,ブラックペッ
パー,セロリー,ガーリック
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

カレー粉400g 缶 890.00 400g

ターメリック,コリアンダー,クミン,フェンネル,フェネグリー
ク,みかんの皮,唐辛子,食塩,ディル,スターアニス,ベイ
リーブス,シナモン,ジンジャー,オールスパイス,キャラ
ウェイ,クローブス,タイム,ナツメグ,オレガノ,ブラックペッ
パー,セロリー,ガーリック,

カレールウ・F kg 870.00 1kg

小麦粉（国内製造）,食用油脂（ラード・パーム油）,糖類
（砂糖・ぶどう糖）,食塩,カレー粉,トマトペースト,チキンエ
キスパウダー,オニオンパウダー（オニオン・脱脂大豆）,
ガーリックパウダー,香辛料（クローブ・コリアンダー・ジ
ンジャー）,調味料（アミノ酸等）,カラメル色素

● ● ● 小麦粉 脱脂大豆

カレールウ・TO kg 690.00 1kg
小麦粉,加工油脂,ぶどう糖,食塩,カレー粉,コーンスター
チ,砂糖,粉末水あめ,調味料（アミノ酸等）,カラメル色素

● 小麦粉

カレールウ・和風 kg 1,177.00 1kg

小麦粉（国内製造）,食用植物油脂（ラード、パーム油）,
糖類（砂糖、ぶどう糖）,カレー粉,食塩,風味原料（かつお
粉末・ぶどう糖・食塩・こんぶ粉末・砂糖）,トマトペース
ト,オニオンパウダー（オニオン・脱脂大豆）,ガーリックパ
ウダー,粉末しょうゆ,酵母エキスパウダー,カラメル色素

● ● 小麦粉、粉末しょう油 脱脂大豆、粉末しょう油

クッキングワイン(赤)1L 本 330.00 1L

赤ワイン（加塩）（ブドウ果汁・砂糖・食塩・酸化防止剤）,
濃縮レッドグレープ果汁（ブドウ果汁）,食塩（海水）,酒精
（さとうきび）,乳酸（さとうきび・キャッサバ）,酒石酸（化
学合成品）,水

クッキングワイン(白)1L 本 330.00 1L
白ワインタイプ発酵調味料（ブドウ果汁・食塩・酒精・乳
酸）,食塩（海水）,酒精（さとうきび）,酒石酸（化学合成
品）,乳酸（さとうきび・キャッサバ）,水

コーンポタージュの素 kg 1,790.00 1kg

スイートコーンパウダー（遺伝子組換えでない）,デキス
トリン,食用精製加工油脂,馬鈴しょでん粉,小麦粉,食塩,
脱脂粉乳,粉末動物油脂,ぶどう糖,小麦たん白発酵調
味料,砂糖,乳糖,全粉乳,チキンコンソメパウダー,チーズ,
ほたてエキスパウダー,乳等を主要原料とする食品,香
辛料,調味料(アミノ酸等),香料,増粘剤(グァーガム)

● ● ● ●
小麦粉、小麦たん白発酵
調味料

こしょう210g 缶 990.00 210g ホワイトペッパー

こしょう420g 缶 1,800.00 420g ホワイトペッパー

コチュジャン1kg 本 840.00 1kg
米みそ,水あめ,麦芽エキス,米こうじ調味料,乾燥唐辛子,
砂糖,食塩,酵母エキスパウダー

● 米みそ

コチュジャン130g 本 240.00 130g
米みそ,水あめ,麦芽エキス,米こうじ調味料,乾燥唐辛子,
砂糖,食塩,酵母エキスパウダー

● 米みそ

コチュジャン500g 本 630.00 500g
みそ,砂糖,水,唐辛子,植物油脂,食塩,米麹,酒精,調味料
（アミノ酸）

● みそ

コンソメゴールド kg 1,000.00 500g

食塩,デキストリン,ぶどう糖,麦芽糖,食用植物油脂,粉末
しょうゆ,砂糖,野菜パウダー,チキンエキスパウダー,チ
キンパウダー,香辛料,ポークエキスパウダー,酵母エキ
ス,調味料（アミノ酸等）,カラメル色素,酸味料

● ● ● ● 粉末しょうゆ 粉末しょうゆ
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

塩 kg 95.00 1kg/5kg 海水

しょっつる1.8L 本 1,705.00 1.8L イワシ,アジ,イサザアミ,塩

しょっつる360mL 本 495.00 360mL イワシ,アジ,イサザアミ,塩

酢1Ｌ 本 280.00 1Ｌ
穀類（小麦）,穀類（米）,穀類（コーン）,アルコール,食塩,
酒かす,水

● 小麦

酢1.8Ｌ 本 375.00 1.8Ｌ
穀類（小麦）,穀類（米）,穀類（コーン）,アルコール,食塩,
酒かす,水

● 小麦

スーパーポーク kg 800.00 500g
豚背脂,豚脂,畜肉エキス,たん白加水分解物,増粘剤(キ
サンタンガム),酸化防止剤(ビタミンE)

●

スープストック中華用 kg 1,505.00 1kg
食塩,チキンパウダー,鶏脂,粉末しょうゆ,デキストリン,酵
母エキス,たん白加水分解物,野菜エキス,ごま油,調味
料（アミノ酸等）,香辛料抽出物,カラメル色素

● ● ● ● ● ●
チキンパウダー、鶏脂、
粉末しょうゆ

チキンパウダー、鶏脂、
粉末しょうゆ、野菜エキス

ソース(ウスター)1.8L 本 658.00 1.8L
醸造酢,砂糖類（ぶどう糖果糖液糖・砂糖）,野菜・果実
（トマト・にんじん・たまねぎ・プルーン）,食塩,たん白加
水分解物,酵母エキス,香辛料,水

ソース(中濃)1.8L 本 658.00 1.8L
醸造酢,野菜・果実（トマト、プルーン、たまね、,にんじ
ん）,砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）,食塩,コーンス
ターチ,たん白加水分解物,酵母エキス,香辛料,水

たまごを使っていないマヨネーズタイプ kg 590.00 1kg
食用植物油脂,糖類（水あめ、砂糖）,醸造酢,食塩,増粘
剤（加工デンプン、増粘多糖類）,粉末状大豆たん白,香
辛料,酵母エキス,水

●
食用植物油脂、粉末状
大豆たん白

粒マスタード270g 本 300.00 270g
マスタード,醸造酢,発酵調味料,植物油脂,食塩,香辛料,
蛋白加水分解物,増粘剤（加工澱粉、グァーガム）,着色
料（ウコン）,水

デミグラスソース kg 490.00 1kg
ブラウンルウ,トマトペースト,ソテードオニオン,チキンエ
キス,にんじん,砂糖,酵母エキス,でん粉,食塩,香辛料,水

● ● ブラウンルウ

とうがらし(一味)15g 本 158.00 15g 赤唐辛子

トウバンジャン100g（チューブ） 本 195.00 100g
塩蔵唐辛子,そら豆加工品,乾燥唐辛子,食塩,酒精,酸化
防止剤（ビタミンＣ）,増粘剤（キサンタン）

トウバンジャン130g 本 240.00 130g
塩蔵唐辛子,そら豆加工品,乾燥唐辛子,食塩,酒精,Ｌ-ア
スコルビン酸

トマトケチャップ kg 300.00 1kg/3kg トマト,果糖ぶどう糖液糖,醸造酢,食塩,たまねぎ,香辛料

トマトソース kg 495.00 840g/3kg
トマト（輸入）,たまねぎ,ピーマン,大豆油,砂糖,食塩,ワイ
ン,にんにく,香辛料,クエン酸

● 大豆油

トマトピューレ kg 470.00 1kg/3kg トマト（輸入）
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

ハイシルウ・F kg 902.00 1kg

小麦粉（国内製造）,食用油脂（ラード、パーム油）,食塩,
糖類（砂糖、ぶどう糖）,トマトペースト,オニオンパウダー
（オニオン・脱脂大豆）,ガーリックパウダー,香辛料（ホワ
イトペッパー・シナモン）,調味料（アミノ酸等）,カラメル色
素

● ● 小麦粉 脱脂大豆

パックソース5g 個 4.80 5g
糖類（砂糖・ぶどう糖果糖液糖）,野菜・果実（トマト、りん
ご、にんにく）,醸造酢,食塩,香辛料,増粘剤（加工でん
粉、キサンタンガム）,調味料（アミノ酸等）,水

●

ハヤシルウ・TO kg 850.00 1kg
小麦粉,加工油脂,砂糖,ぶどう糖,食塩,トマトペースト,
コーンスターチ,オニオンパウダー,香辛料,カラメル色素,
調味料（アミノ酸等）

● 小麦粉

プラス糀生塩糀500g 袋 320.00 500g 米こうじ,食塩,酒精,調整水

ベシャメルソース kg 1,430.00 1kg

粉末植物油脂,乳製品（脱脂粉乳、ホエイパウダー、全
粉乳、チーズ）,小麦粉,たん白加水分解物,乳等を主要
原料とする食品,こんぶエキスパウダー,食塩,酵母エキ
スパウダー,ほたてエキスパウダー,オニオンパウダー

● ● ●
小麦粉、たん白加水分解
物

たん白加水分解物、乳等
を主要原料とする食品

まごころ豆板醤 本 350.00 120g

味噌（米、大豆）,唐辛子,そら豆,白醤油（小麦、食塩、脱
脂加工大豆、ぶどう糖、アルコール、ビタミンＢ１）,食塩,
三温糖（原料糖）,酒精（エタノール、乳酸ナトリウム、精
製水）,米粉,水

● ● 小麦 大豆、脱脂加工大豆

ミニしょうゆ3g 個 5.30 3g 脱脂加工大豆,小麦,食塩,アルコール ● ● 小麦 脱脂加工大豆

みりん風1.8L 本 300.00 1.8L
液糖ぶどう糖,加塩清酒,加塩みりん,水,クエン酸,酢酸,
珪藻土

めんつゆ1.8L 本 913.00 1.8L
しょうゆ（国内製造）,砂糖混合異性化液糖,食塩,みりん,
かつおぶし,こんぶ,調味料（アミノ酸等）,アルコール,水

● ● しょうゆ しょうゆ

めんつゆ500ml 本 470.00 500ml

本醸造しょうゆ,砂糖,本みりん,砂糖混合ぶどう糖果糖
液糖,食塩,かつお削りぶし,宗田かつお削りぶし,こんぶ,
グルタミン酸ナトリウム,複合調味料,イノシン酸ナトリウ
ム

● ● 本醸造しょうゆ
本醸造しょうゆ、複合調
味料

焼きそばソース（粉末） kg 1,270.00 1kg

砂糖,食塩,粉末ソース,デキストリン,たん白加水分解物,
豚脂,酵母エキスパウダー,かつおぶしパウダー,かつお
エキスパウダー,香辛料,乳酸発酵酵母エキスパウダー,
いわしぶしパウダー,むろぶしパウダー,乳酸発酵トマト
エキスパウダー,調味料（アミノ酸等）,増粘剤（加工でん
粉）,カラメル色素,酸味料,香辛料抽出物

● ● ● たん白加水分解物

焼き肉のタレ(甘口)300g 本 205.00 300g
醤油,砂糖,みそ,発酵調味料,りんご,食塩,りんごパルプ,
野菜類（たまねぎ・生姜・にんにく）,レモン果汁,果糖ぶ
どう糖液糖,ラージャン,蜂蜜,ごま油,白ごま,原料水

● ● ● ● 醤油、ラージャン 醤油、みそ、ラージャン

横浜レトロカリー(甘口) kg 1,350.00 1kg

小麦粉,パーム油,砂糖,デキストリン,カレー粉,トマトペー
スト,野菜（玉ねぎ、しょうが、にんにく）,食塩,チキンエキ
ス,香辛料,たん白加水分解物,調味料(アミノ酸等),カラメ
ル色素,酸味料

● ● ●
小麦粉、たん白加水分解
物

たん白加水分解物
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

横浜レトロカリー(中辛) kg 1,350.00 1kg

小麦粉,パーム油,砂糖,デキストリン,カレー粉,トマトペー
スト,食塩,野菜（玉ねぎ、しょうが、にんにく）,チキンエキ
ス,香辛料,たん白加水分解物,調味料（アミノ酸等）,カラ
メル色素,酸味料

● ● ●
小麦粉、たん白加水分解
物

たん白加水分解物

ラーメン百景鶏がら仕立て塩味2kg 袋 1,430.00 2kg
チキンエキス,食塩,鶏油,水あめ,香味油,酵母エキス,香
辛料,調味料（アミノ酸等）,酸味料,酸化防止剤（ビタミン
E）,カラメル色素,香辛料抽出物,原料水

●

料理酒1.8L 本 300.00 1.8L 加塩清酒,醸造アルコール,食塩,水,クエン酸,珪藻土

調理加工品類

秋田市産かぼちゃミートコロッケ(Fe･Ca)50g 個 84.00 50g

かぼちゃ（皮付き角切）,鶏皮なしムネ挽肉,乾燥マッシュ
ポテト,砂糖,食塩,こしょう,パン粉（乳化剤、イーストフー
ド、V.C）,水,バッター粉（ブドウ糖、大豆粉、植物油脂、
小麦粉、加工でん粉）,未焼成Ca,クエン酸鉄Na

● ● ● パン粉、小麦粉
パン粉、、こしょう、大豆
粉

秋田市産ポテトコロッケ50g 個 63.00 50g
じゃがいもダイス,乾燥マッシュポテト,砂糖,食塩,こしょう,
パン粉（乳化剤・イーストフード・V.C）,水,バッター粉（ブ
ドウ糖・大豆粉・植物油脂・小麦粉・加工でん粉）

● ● パン粉、小麦粉 パン粉、大豆粉、こしょう

アジ磯辺フライフィレFeCa40g 個 88.00 40g
アジ,生パン粉(小麦粉・ショートニング・砂糖・食塩・イー
スト・米こうじ加工品・水),小麦粉,海藻カルシウム,青さ,
米粉,ピロリン酸鉄,食塩,こしょう,水

● 小麦粉

アジ磯辺フライフィレFeCa50g 個 94.00 50g
アジ,生パン粉(小麦粉・ショートニング・砂糖・食塩・イー
スト・米こうじ加工品・水),小麦粉,海藻カルシウム,青さ,
米粉,ピロリン酸鉄,食塩,こしょう,水

● 小麦粉

安心逸品 国産ミートのハンバーグCa＆Fe60g 個 44.00 60g

食肉(豚肉・鶏肉),たまねぎ（国産）,粒状植物性たん白,
豚脂,難消化性デキストリン,果糖ぶどう糖液糖,つなぎ
(でん粉,粉末状植物性たん白),ドロマイト,ぶどう糖加工
品,ポークエキス,発酵調味料,食塩,加工油脂,酵母エキ
ス,チキンブイヨン,加工でん粉,クエン酸鉄Na,その他
キャリーオーバー等,水

● ● ●
粒状植物性たん白、粉末
状植物性たん白、その他
キャリーオーバー等

安心逸品 国産ミートのハンバーグCa＆Fe80g 個 58.50 80g

食肉（豚肉・鶏肉）,たまねぎ（国産）,粒状植物性たん白,
豚脂,難消化性デキストリン,果糖ぶどう糖液糖,つなぎ
（でん粉・粉末状植物性たん白）,ドロマイト,ぶどう糖加
工品,ポークエキス,発酵調味料,食塩,加工油脂,酵母エ
キス,チキンブイヨン,加工でん粉,その他キャリーオー
バー等,水

● ● ●
粒状植物性たん白、粉末
状植物性たん白、その他
キャリーオーバー等

安心逸品春巻Fe（米粉入り）35g 個 37.00 35g

豚肉,野菜（にんじん、たまねぎ、キャベツ）,植物油脂,豚
脂,しょうゆ,小麦粉,シュートニング,はるさめ,でん粉,しょ
うがペースト,ポークブイヨン,ポークエキス,発酵調味料,
酵母エキス,砂糖,乾燥しいたけ,たん白加水分解物,香
辛料,小麦粉（国内製造）,植物油脂,米粉,粉あめ,ショー
トニング,食塩,ソルビトール,乳化剤,クエン酸鉄Na,増粘
剤（キサンタンガム）,水

● ● ●
しょうゆ、小麦粉、たん白
加水分解物

植物油脂、しょうゆ、
ショートニング
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

イカメンチカツ(鉄・Ca)40g 個 45.00 40g

いか,野菜(キャベツ、にんじん),パン粉,粒状植物性たん
白,おろししょうが,砂糖,にんにくペースト,粉末しょうゆ,食
塩,香辛料,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプン,ドロ
マイト,ピロリン酸鉄,硫酸Ca,乳化剤,クエン酸,香料,水

● ● ●
パン粉、粉末しょうゆ、小
麦粉

パン粉、粒状植物性たん
白、粉末しょうゆ、植物油
脂、加工デンプン、乳化
剤

イカメンチカツ(鉄・Ca)60g 個 58.00 60g

いか,野菜（キャベツ、にんじん）,パン粉,粒状植物性た
ん白,おろししょうが,砂糖,にんにくペースト,粉末しょうゆ,
食塩,香辛料,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプン,ド
ロマイト,ピロリン酸鉄,硫酸Ca,乳化剤,クエン酸,香料,水

● ● ●
パン粉、粉末しょうゆ、小
麦粉

パン粉、粒状植物性たん
白、粉末しょうゆ、植物油
脂、加工デンプン、乳化
剤

宇和海産真鯛の出汁の風味香る白身魚のつみれ kg 1,200.00 1kg
すけそうだらすり身,鯛だし,砂糖,食塩,発酵調味料,たん
白加水分解物,でん粉加工品,酵母エキス,植物油脂,水,
加工でん粉,加工助剤（乳化剤、ph調整剤、製造用剤）

エビカツレツ(鉄・Ca)40g 個 65.00 40g

むきえび,魚肉すり身,たまねぎ,でん粉,植物油脂,粉末
状植物性たん白,糖類(砂糖,ぶどう糖),食塩,酵母エキス,
香辛料,パン粉,でん粉,還元水あめ,植物油脂,水,ドロマ
イト,炭酸Ca,ピロリン酸鉄,重曹,ベニコウジ色素

● ● ● パン粉
粉末状植物性たん白、で
ん粉、植物油脂

エビカツレツ(鉄・Ca)60g 個 88.00 60g

むきえび,魚肉すり身,たまねぎ,でん粉,植物油脂,粉末
状植物性たん白,糖類(砂糖,ぶどう糖),食塩,酵母エキス,
香辛料,パン粉,でん粉,還元水あめ,植物油脂,水,ドロマ
イト,ピロリン酸鉄,炭酸Ca,重曹,ベニコウジ色素

● ● ● パン粉
粉末状植物性たん白、で
ん粉、植物油脂

おいしい秋田の枝豆入りかき揚げ40g 個 87.00 40g 玉ねぎ,枝豆,人参,小麦粉,とうもろこし澱粉,大豆油,水 ● ● 小麦粉 枝豆、大豆油

おいしい秋田の枝豆入りかき揚げ50g 個 90.00 50g 玉ねぎ,枝豆,人参,小麦粉,とうもろこし澱粉,大豆油,水 ● ● 小麦粉 枝豆、大豆油

高鉄大豆ふりかけ2.5g 個 17.00 2.5g

煎り大豆,ごま,しょうゆ,砂糖,食塩,ドロマイト,乾燥マッ
シュポテト,黒のり,でん粉,たん白加水分解物,みりん,か
ぼちゃ粉末,還元水飴,昆布エキス,酵母エキス,ピロリン
酸第二鉄,加工でん粉,酸化防止剤(ビタミンC),カロチン
色素

● ● ● しょうゆ 煎り大豆、しょうゆ

国産カツオカツ(鉄・Ca)40g 個 48.00 40g
かつお,たまねぎ,おろししょうが,パン粉,しょうゆ,砂糖,食
塩,かつおエキス,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプ
ン,ドロマイト,ピロリン酸鉄,乳化剤,香料,水

● ● パン粉、しょうゆ、小麦粉
パン粉、しょうゆ、植物油
脂、加工デンプン、乳化
剤

国産カツオカツ(鉄・Ca)60g 個 59.00 60g
かつお,たまねぎ,おろししょうが,パン粉,しょうゆ,砂糖,食
塩,かつおエキス,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプ
ン,ドロマイト,ピロリン酸鉄,乳化剤,香料,水

● ●
パン粉、しょうゆ、小麦
粉、

パン粉、しょうゆ、植物油
脂、加工デンプン、乳化
剤

国産マグロカツ(鉄・Ca)40g 個 48.00 40g

びんながまぐろ,粒状植物性たん白,たまねぎ,パン粉,み
りん,植物油脂,しょうゆ,砂糖,しょうが汁,ほたてエキス,食
塩,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプン,ドロマイト,ph
調整剤,硫酸Ca,ピロリン酸鉄,乳化剤,調味料（アミノ酸
等）,香料,酸味料,水

● ● パン粉、しょうゆ、小麦粉
粒状植物性たん白、パン
粉、しょうゆ、植物油脂、
加工デンプン、乳化剤
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

国産マグロカツ(鉄・Ca)60g 個 59.00 60g

びんながまぐろ,粒状植物性たん白,たまねぎ,パン粉,み
りん,植物油脂,しょうゆ,砂糖,しょうが汁,ほたてエキス,食
塩,パン粉,小麦粉,植物油脂,加工デンプン,ドロマイト,ph
調整剤,硫酸Ca,ピロリン酸鉄,乳化剤,調味料（アミノ酸
等）,香料,酸味料,水

● ● パン粉、しょうゆ、小麦粉
粒状植物性たん白、パン
粉、しょうゆ、植物油脂、
加工デンプン、乳化剤

国産やわらか蒸し鶏(しょうが味)40g(10入) 袋 850.00 40g*10

鶏肉（もも）,しょうゆ,砂糖,粉末状大豆たん白,おろししょ
うが,日本酒,食塩,調味料（アミノ酸）,加水,きざみしょう
が,日本酒,みりん,しょうゆ,おろししょうが,砂糖,でん粉,ト
レハロース,加水

● ●
しょうゆ、粉末状大豆た
ん白

国産やわらか蒸し鶏(しょうが味)50g(10入) 袋 1,000.00 50g*10

鶏肉（もも）,しょうゆ,砂糖,粉末状大豆たん白,おろししょ
うが,日本酒,食塩,調味料（アミノ酸）,加水,きざみしょう
が,日本酒,みりん,しょうゆ,おろししょうが,砂糖,でん粉,ト
レハロース,加水

● ●
しょうゆ、粉末状大豆た
ん白

ささみフライ45g 個 36.00 45g

鶏肉,大豆たん白食品,植物油脂,しょうゆ,トマトケチャッ
プ,粉末状植物性たん白,砂糖,食塩,パン粉,でん粉,でん
粉加工品,植物油脂,加工デンプン,ph調整剤,増粘多糖
類,水

● ● ●
しょうゆ、パン粉、加工デ
ンプン

大豆たん白食品、植物油
脂、しょうゆ、粉末状植物
性たん白、パン粉、でん
粉加工品

さんま澱粉付30g 個 84.00 30g さんま,でん粉

さんま澱粉付40g 個 106.00 40g さんま,でん粉

白身魚天ぷら(Fe・Zn)40g 個 82.00 40g
ホキ,小麦粉,揚げ油（パーム油）,でん粉,食塩,亜鉛含有
酵母,加工でん粉,ベーキングパウダー,ピロリン酸鉄,水

● 小麦粉

白身魚天ぷら(Fe・Zn)50g 個 100.00 50g
ホキ,小麦粉,揚げ油（パーム油）,でん粉,食塩,亜鉛含有
酵母,加工でん粉,ベーキングパウダー,ピロリン酸鉄,水

● 小麦粉

スクールランチジャンボ焼売30g（10入） 袋 490.00 30g*10

豚肉,たまねぎ,ネギ,生姜,ニンニク,澱粉（馬鈴薯）,粒状
植物性蛋白,粉末状植物性蛋白,砂糖,醤油,合成清酒,
ホタテエキス,ポークエキス,酵母エキス,食塩,こしょう,小
麦粉,還元水あめ,植物性蛋白,植物油脂,食塩,酒精,ph
調整剤,水

● ● ●
粉末状植物性蛋白、醤
油、小麦粉

粒状植物性蛋白、粉末
状植物性蛋白、醤油、合
成清酒、植物性蛋白、植
物油脂

照焼チキン50g 個 77.00 50g
鶏肉,発酵調味料,濃口醤油,砂糖,発酵調味料,酢酸デン
プン,カラメル色素

● ● ● 濃口醤油 濃口醤油

ビッグ肉団子(タレ付Fe)30g（25入） 袋 814.00 30g*25

鶏肉,豚肉,たまねぎ,パン粉,粉末状植物性たん白,豚脂,
粒状植物性たん白,食塩,たん白自己消化物,植物油脂,
香辛料,加工デンプン,酸味料（アミノ酸）,カラメル色素,ピ
ロリン酸第二鉄,砂糖,しょうゆ,発酵調味料,醸造酢,トマト
ケチャップ,おろししょうが,たん白加水分解物,酵母エキ
ス,増粘剤（加工デンプン）,調味料（アミノ酸）,カラメル色
素,揚げ油（なたね油）,調整水

● ● ● ● ● ● パン粉、しょうゆ
粉末状植物性たん白、粒
状植物性たん白、しょう
ゆ

開きハタハタフライ45g 個 125.00 45g
ハタハタ,水,パン粉（小麦粉、ショートニング、砂糖、乳
化剤、イーストフード、食塩、V.C）,食塩,香辛料,澱粉,食
物繊維,酵母エキス,加工澱粉,増粘剤（加工澱粉）

● ● パン粉（小麦粉、乳化剤） パン粉（乳化剤）
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小麦
（原材料）

大豆
（原材料）

品名 原材料等

表示義務８品目 表示推奨２０品目

単位 価格 規格

フレンズミールうす味肉団子6g kg 1,090.00 1kg

鶏肉（日本）,たまねぎ（国産）,豚肉（国産）,豚脂,粒状植
物性たん白,水溶性食物繊維,食塩,しょうがペースト,砂
糖,にんにくペースト,香辛料,水,揚げ油（なたね油）,加工
デンプン,セルロース,炭酸Ca,ピロリン酸第二鉄

● ● ● 粒状植物性たん白

フレンズミール国産キャベツメンチカツ40g 個 49.00 40g

キャベツ（国産）,鶏肉（国産）,粒状植物性たん白,豚すり
身（豚肉（国産）、水）,豚脂,たまねぎ（国産）,砂糖,水溶
性食物繊維,食塩,小麦不使用しょうゆ,酵母エキス,香辛
料,水,加工デンプン,炭酸Ca,ピロリン酸第二鉄,粒状植
物性たん白,植物油,米粉,水,加工デンプン,増粘多糖類,
揚げ油（なたね油）

● ● ●
粒状植物性たん白、小麦
不使用しょうゆ

フレンズミール国産キャベツメンチカツ60g 個 70.00 60g

キャベツ（国産）,鶏肉（国産）,粒状植物性たん白,豚すり
身（豚肉（国産）、水）,豚脂,たまねぎ（国産）,砂糖,水溶
性食物繊維,食塩,小麦不使用しょうゆ,酵母エキス,香辛
料,水,加工デンプン,炭酸Ca,ピロリン酸第二鉄,粒状植
物性たん白,植物油,米粉,水,加工デンプン,増粘多糖類,
揚げ油（なたね油）

● ● ●
粒状植物性たん白、小麦
不使用しょうゆ

ほうれん草焼売Fe・Ca18g（20入） 袋 780.00 18g*20
豚肉,玉ねぎ,ほうれん草,デボンドポーク,パン粉,砂糖,食
塩,蛋白加水分解物,コショウ,ピロリン酸第２鉄,小麦粉,
グルテン,食塩,調合水

● ● ●
パン粉、蛋白加水分解
物、小麦粉、グルテン

蛋白加水分解物

みんななかよしメンチカツ（VB1・Fe・Ca）50g 個 49.00 50g

食肉（豚肉（国産）、鶏肉）,野菜（キャベツ、たまねぎ）,
粒状植物性たん白,パン粉,しょうゆ,砂糖,食塩,香辛料,
パン粉,小麦粉,コーンフラワー,植物油脂,加工デンプン,
炭酸Ca,焼成Ca,ピロリン酸鉄,カラメル色素,ビタミンB1,
水

● ● ● ●
パン粉、しょうゆ、小麦
粉、

粒状植物性たん白、しょ
うゆ、パン粉、植物油脂

焼き目付き国産肉餃子ＳＣ24（鉄・Ca）(20入) 袋 620.00 24g*20

野菜（キャベツ（国産）、たまねぎ、にら）,食肉（豚肉、鶏
肉）,豚脂,でん粉加工食品,しょうゆ,食塩,酵母エキス,砂
糖,しょうがペースト,香辛料,小麦粉,小麦グルテン,植物
油脂,でん粉,大豆粉,ぶどう糖,食塩,加工でん粉,炭酸Ca,
トレハロース,調味料（アミノ酸）,ピロリン酸鉄,乳化剤,安
定剤（タマリンド）,水

● ● ● ●
しょうゆ、小麦粉、小麦グ
ルテン

しょうゆ、小麦グルテン、
植物油脂、大豆粉、乳化
剤

和風コロッケ（牛肉入）FeCaFi50g 個 42.00 50g

ばれいしょ,粒状大豆たん白（カラメル色素）,たまねぎ,
砂糖,パン粉,牛肉,食物繊維,ぶどう糖,ポークオイル,しょ
うゆ,砂糖,乳酸Ca,調味料（アミノ酸）,食塩,和風調味料
（調味料（アミノ酸）、調味料（核酸））,ピロリン酸第二鉄,
パン粉,バッターミックス（小麦粉、加工デンプン、植物
油脂、増粘多糖類）,バッターミックス（粉末水あめ、
ベーキングパウダー、乳化剤、大豆粉、粉末状大豆た
ん白）,加工油脂（乳化剤）,水

● ● ● ●
パン粉、しょうゆ、和風調
味料、小麦粉

粒状大豆たん白、しょう
ゆ、和風調味料、パン
粉、乳化剤、大豆粉、粉
末状大豆たん白


